Manual Profissional - Médicos,
Consultorios e Clinicas

Versdo 9.9.14 - Fluxo de revisao, rastreabilidade e acompanhamento

Organizagdo longitudinal de exames, revisdo humana, rastreabilidade e relatorios analiticos.
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1. Finalidade

Uso profissional

A plataforma organiza uma linha longitudinal auditavel. O Relatério Mestre privilegia significado e

acoes; o Relatdrio Técnico preserva a trilha de evidéncia.

2. Fluxo recomendado

Criar/selecionar o perfil da pessoa.

Atualizar contexto longitudinal e contexto da coleta.

Enviar e processar documentos.

Filtrar itens <80%, sem laboratorio, sem faixa e duplicados.
Revisar campos criticos e validar apenas quando conferidos.
Gerar Relatorio Mestre e Relatorio Técnico.

Salvar a versdo PDF utilizada no acompanhamento.
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Processamento V9.9.14: upload, contexto, confianca e rastreabilidade.
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f’ —da Satide-
4. Critérios de comparabilidade

Item Orientacao

Marcador Canonicalizar aliases sem misturar exames
diferentes.

Unidade Comparar apenas unidades iguais ou conversoes
inequivocas.

Método/contexto Sinalizar mudanca de método, referéncia ou

condicdo de coleta.

Tempo Usar data clinica do exame/coleta; filename é
ultimo fallback e deve ser sinalizado.

Duplicidade Excluir copia da analise e manter rastreabilidade.

Confianca <80% permanece explicitamente abaixo do limite
aceitavel, mesmo apos validacdo humana.

5. Relatoério Mestre
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Relatdrio Mestre: sintese longitudinal para paciente e profissional.

e Prioridades: gravidade da faixa, magnitude/persisténcia, atualidade, confiabilidade e contexto.
e O que mudou: primeiro valor, anterior, atual e direcdo da mudanca quando comparaveis.
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e Implicagoes: linguagem cautelosa, sem atribuir causalidade ndo documentada.
e Acdes: perguntas, conferéncia, repeticdo quando houver base segura e acompanhamento profissional.

6. Relatorio Técnico

e Rastrear arquivo, data, laboratorio, ficha, método, unidade, faixa, valor parseado e confianca.
e Usar o Técnico para auditoria, corre¢do de metadados e verificacdo de divergéncias.
e Nao transferir tabelas operacionais extensas para o Relatério Mestre.

7. Laudos narrativos

e Preservar achados e conclusdo, removendo cabecalho, rodapé, URL, CRM, CNES e artefatos de OCR da
sintese clinica.

e Comparar laudos por regido/tipo apenas quando a equivaléncia for segura.

e No Mestre, mostrar achado principal, consideracao limitada e pergunta util. Texto bruto pertence ao
Técnico/original.

8. Mapa Mental

Mapa Mental Analitico Mestre da Sainde

Estrutura fixa do modelo: 11 sistamas, leitra analitica, semaforo, préximas agdes e priofidades mensais.

oy \
( CORAGAD E VASOS (CORONARIAS) [ veroe ] Prevencao ( CEREBRO / SAUDE MENTAL [ veroe
Conhecimento
« Angio.TC: sem placaslestencses documentadas, Acompanhamento - Sem evento naurcligico relevants documentato.
Longevidade com qualidade | « Funghio cogrifiva preservada na conexo nformaco
- JESIE RIS B2 SHAta cE BT ~ .'/ « 3000 DENMANECE CHMMPONENIE imporante dr acompannamento.

« Ecocardiograma com fungio preservada = e = = . 5 o
Conelusdo | praxima aghe: Marter sono, exercicio, controle cardisvascular e estimubo cognitive.

D L
Conclusio | préxdma agio: Manter p i i lar & metas individualizadas com o .~ ~\
N ,,_-{ PULMDES | ESOFAGO AMARELD

r : mass  PAINEL MESTRE
o LIPIDIOS.‘ Sl i D A S A U D E + Achades pulmonares estiveis quando documentados.

« LDL 163 mg/dL no porto mals recerte. « Contexciualizar sintomas respiratérios e refluxo.

= ApocB 131 mpidl

Conelusio | proxima agho: Acompanhar corforme oedentacso do iaudo e risco individual.

ey . : . o
- Hisitirico da LDL slevado em exames antsfiores. Corpo forte
Mente clara (

Conclusio | praxima agAn: Discuiit mata de LOLIApol conforme nisco giohal e ratamentn vigents Hibitos consistentes
18 J Mais tempo para o que importa

TIRECIDE AMARELD

« TSH e T4 tevem ser comparadis em condizhes equiaisntes.

amanha.

|
GLICOSE | METABOLISMO @| | *Cuidar da satde hoje & investir na liberdade de L\ + Consiterar dosehoranio da medicagio

= HbAlc estivel entre 54 56%

o y Concluzio | préxima agao: Manter acomparhamento de smtomas & panel em condgdes comparaveis.
PRINCIPAIS PRIORIDADES (02026) & =
= Glicemia entre B6-52 moidl. 1. Feduri fizcn cardiavascular conforme meia profimicnal o

2. Compiletas avaliacia rnal

= Sem evidénca boratonal de disbetes ° HORMONAL MASCULINO AMARELOD
3. Fewmar eixn homanal com co
4_ Tiraoide @-5an0: manto! soguimonto.

R B Manter o B, i dace f3/ca & ocomvaahamzako peritiz, . Ieutcmglic intsatinal ¢ hilios « Testosterora deve ser interpretada com hordvio e terapia em uso.

+ PSAe hematderio entram no acompanhamenio,

a RINS ANARELO
Conclusio | prdxima agho: Fegstrar doses & discutir periodicidade com profissionnl responsdvel.

A 54
(a %
nusculan & hidralacio, a INTESTING @

= Creatinina com variago ongitudinal,

» BGFR 08ye SEf INEIeiEna com massa |

» Cisiating C oisponivel pata compaagan
» Rasreamentn e |BU0s CEVEM ser bios em coVunta.

Conciusdo | prevdma aCAN: Completar avallacao renal & repetr 8m condicfes comparavels quands » Relaciona sintomas. dicta = achados estruturais.
R——
LEGENDA DAS CORES  vormolho: alaraglioimportants  Laranja: prioridads preventiva  Amarslo: atongd i de: cituagdo adoquada  Cinza: svidineia incuficionta

5 dda Saide

Mapa Mental V9.9.14: sintese por 11 sistemas fixos.
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9. Boas praticas clinicas e de governanca

e Evitar decis6es com base em um valor isolado.
¢ Confirmar medicamento, suplemento, horario da dose e contexto da coleta quando relevantes.

e Registrar no prontudrio/fluxo institucional a decisdo clinica; o Mestre da Satide ndo substitui

prontuario médico.
e Tratar divergéncia entre sistemas, laboratorio e original como pendéncia, ndo como inferéncia

automatica.
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